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1. Образовательная деятельность в МБУ СШОР №3 г. Волгодонска 

осуществляется в соответствии с учебным планом на основе утвержденных 

программ. 

  

 

 
Образовательная 

программа  

Всего 

часов 

Количество 

групп 

Кол-во 

часов в 

неделю 

в группе  

Максимальная  

наполняемость 

группы 

Возраст 

обучающихся 

Программа обучения 

плаванию для возрастной 

категории 6-12 лет 

(«Всеобуч») 

12 По запросу 

Управления 

образования 

3 12 6-12 лет 

Дополнительная 

общеразвивающая 

программа в области 

физической культуры и 

спорта по виду спорта 

«плавание» (возраст 4-6 

лет) 

104 Не менее 2-

х, по 

запросу 

социума 

2-3 15 4-6 лет 

Дополнительная 

общеразвивающая 

программа в области 

физической культуры и 

спорта по виду спорта 

«плавание» (возраст 7-18 

лет) 

104 По запросу 

социума 

2-3 25 7-18 лет 
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